


La bronchiolite, gu'est-ce que c’est ?

@ La bronchiolite est une maladie @ Le virus se transmet par la salive,
des petites bronches due a un virus les éternuements, la toux, le matériel
répandu et trés contagieux. souillé par ceux-ci et par les mains.
Chaque hiver, elle touche prés de 30 % Ainsi, le rhume de l'enfant et de
des nourrissons. l'adulte peut entrainer la bronchiolite
du nourrisson.




e La bronchiolite débute par
un simple rhume et une toux
qui se transforment en géne
respiratoire souvent accompagnée
d'une difficulté a s’alimenter.

e Désencombrer le nez du nourrisson avec du sérum physiologique
en cas de rhume.

e Si 'enfant présente des signes de bronchiolite (géne respiratoire et difficulté
a s'alimenter), il faut 'emmener voir rapidement votre médecin.

@ Cette maladie est
souvent bénigne mais,
chez l'enfant de moins
de 3 mois, elle peut
étre grave.

e Il faut suivre le traitement
du médecin qui prescrira
la plupart du temps
des séances de kinésithérapie
respiratoire pour désencombrer
les bronches.
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