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Unité de chirurgie du 
membre supérieur 

NOUS CONTACTER

Centre Hospitalier de Pau 
4; Boulevard Hauterive - 64046 Pau CEDEX 

Bâtiment François MITTERRAND

05 59 80 84 07 | Dr. CHEVALIER 
05 59 72 72 95 | Dr. PINCIN

du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00

chirurgie.ortho-traumato@ch-pau.fr
thomas.chevalier@ch-pau.fr

anthony.pincin@ch-pau.fr

NOTRE ÉQUIPE

Notre Unité de Chirurgie du membre supérieur 
est constituée de :

• Dr Thomas CHEVALIER,
• Dr Antony PINCIN

Leur philosophie
Servir les besoins de la population du bassin 
béarnais et limitrophe, en privilégiant la 
confiance envers les acteurs industriels locaux, 
en adoptant une démarche de consommation 
raisonnée, et en maintenant une haute 
exigence de qualité dans l’ensemble de nos 
prises en charge. 

A travers leur expertise, le Centre Hospitalier de 
Pau offre une activité complète en chirurgie 
du membre supérieur :

– chirurgie du sportif
– chirurgie dégénérative
– chirurgie de l'épaule
– chirurgie du coude
– chirurgie du poignet
– chirurgie de la main
– chirurgie des nerfs
– chirurgie traumatologique



Les pathologies 
prises en charge

Chirurgie de l’épaule

EN PRATIQUE

Moyens à disposition

Préciser le plateau technique à disposition ? 
Approfondir sur les techniques opératoires ? 

• Épaule du sportif, luxation aiguë et 
chronique

• Réparation de coiffe des rotateurs 
sous arthroscopie (qualité 7k)

• Prothèse d'épaule anatomique et 
inversée

• Fractures, avec un plateau technique 
dédié à la traumatologie

Chirurgie du coude

• Coude du sportif, Réinsertion de 
tendon biceps distal

• Libération du nerf ulnaire
• Ligamentoplastie de coude
• Prothèse de coude
• Traumatologie complexe du coude

Chirurgie du poignet

• Chirurgie arthroscopique du 
poignet : réinsertions ligamentaires, 
pseudarthrose du scaphoïde

• Ostéotomies de réorientation 
du radius et de l’ulna, gestion des 
inégalités de longueur des deux os de 
l’avant-bras

• Traitement des arthroses du 
carpe et du poignet par prothèses, 
arthrodèses, résection osseuses 
sélectives …

• Libération du nerf médian au canal 
carpien

• Chirurgie traumatologique

Chirurgie de la main

• Arthrose de la colonne du pouce
• Arthrose des chaînes digitales
• Transferts tendineux
• Libérations tendineuses (doigt à 

ressaut, tendinite de De Quervain)
• Maladie de Dupuytren

L'hôpital est doté d'un service de 
chirurgie ambulatoire permettant à la 
plus grande partie de ces interventions 
une prise en charge des patients sur la 
journée.

Pour les sportifs, le travail est effectué
conjointement avec notre équipe de 
médecine du sport, située au Centre 
Hauterive de l’Hôpital de Pau. 


