Chéres équipes,

Nous vous souhaitons a tous et a toutes une trés belle année 2025, avec beaucoup de

beaux projets !

Cette nouvelle année s’annonce riche avec plusieurs projets applicatifs en préparation,
le lancement de la Biobanque, et les premiéres inclusions Européennes par le centre
national de cardiologie de Varsovie.

Publications

« Baseline characteristics of the first 302 patients included for acute malignant hypertension crisis in the
prospective multidisciplinary HAMA cohort » Les contributeurs sont enfin tagués sur I'article sur Pubmed !

La Société Européenne d’Hypertension Artérielle va écrire un Position Paper sur la prise en charge de I’'HTA
maligne, et a sollicité la participation du conseil scientifique de HAMA.

|nC|USi0nS Inclusions par année
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581 patients inclus depuis le début de HAMA.

En 2024, les inclusions ont diminuée malgré
I"augmentation du nombre de centres. Nous espérons que
vous restez tous motivés pour atteindre 1000 patients
inclus dans HAMA ! N’hésitez pas a nous faire part de vos
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Etude sur I'impact de la protéinurie et I'albuminurie a
I’admission et dans le suivi - résultats préliminaires

.. o]
Objectifs : évaluer I'impact de la protéinurie/albuminurie & I'inclusion sur le pronostic, i A vos agendas ! gugag's@

et la présence d’'une HTA secondaire sous jacente.

Protéinurie a I’admission : = 2 g/24h, mais avec un écart-type important. Environ L [aiteli i [ s

20 % de données manquantes pour la protéinurie a I’'admission, encore plus pour 5 4 investigateur de
I'albuminurie et encore plus pour les protéinuries de suivi. b HAMA aura lieu en

Résultats préliminaires : L . . visioconférence le
La protéinurie et I'albuminurie pourraient étre associées avec la survenue d’événements .
majeurs et avec l’étiologie sous jacente de I'HTA. 26 Mars 2025 a 13h




Projets en cours

Description multimodale de la cardiomyopathie induite par I’lHTA

maligne — Romain Boulestreau
Merci aux centres ayant répondu favorablement pour participer au travail sur la
description multimodale des cardiomyopathies hypertensives malignes.

Pour les centres n’ayant pas encore répondu, n’hésitez a nous faire un retour par
email.

Une visio est programmée pour présenter en détail ce projet, et tous les projets seront
présentés a la réunion investigateurs !

Prédicteurs de I'atteinte cardiaque de I’HTA maligne et atteintes
d’organes associées — Romain Boulestreau

Admission predictors of brain lesions in malignant hypertension

crisis — Mikael Mazighi, Benjamin Maier

Pronostic a 2 ans des patients présentant une HTA maligne —
Antoine Cremer, Philippe Gosse

Nous vous rappelons que la base est ouverte aux projets des investigateurs de HAMA.
Vous trouverez le processus de dépot de projet sur la base au lien suivant :
N’hésitez pas a nous contacter en amont pour discuter de votre projet de recherche

Et pour rester a jour des actualités de HAMA, consultez notre site internet !!

Investigateur coordonnateur Chef de projet

C|iguez ici Il Dr Romain BOULESTREAU Mme Alice Séris
Service de Cardiologie Unité de Recherche Clinique

COhorte HAMA CHU de Bordeaux Centre Hospitalier de Pau
et 1 Promemso s k1 L3 R s+ conone ralll romain.boulestreau@chu- Tel : 0559 72 69 97
I bordeaux.fr alice.seris@ch-pau.fr



https://www.ch-pau.fr/wp-content/uploads/2024/04/HAMA-Cohort-Data-Access-Submission.pdf
https://www.ch-pau.fr/professionnel-de-sante/la-recherche-clinique/cohorte-hama/

