Décembre 2025

NEWSLETTER

Cohorte Nationale Hypertension Artérielle MAligne

Chers membres du consortium HAMA,

Depuis Septembre 2019, nous avons tous ensemble inclus 661 patients atteints d’HTA maligne, permettant de constituer
une base de données unique pour mieux comprendre cette pathologie. De nombreux travaux ont démarré en ce sens, les

premiers résultats seront présentés lors de la prochaine réunion investigateur !

Enfin, de nouvelles sous études vont démarrer rapidement, nécessitant de maintenir le rythme des inclusions !
Si vous rencontrez des problemes de quelque nature que ce soit, n’hésitez pas a revenir vers nous pour que nous les
dépassions ensemble. Rendez vous début 2026 pour discuter de tout cela a la réunion investigateur !

Centres participants et inclusions Inclusions par année

En 2025, 5 centres supplémentaires ont rejoint I'aventure :

e CH d’Argenteuil (réanimation)

CH de Quimper (néphrologie)

CHU de Nimes (néphrologie)

CHU de la Réunion (néphrologie)

Hopital St Joseph Marseille (néphrologie) 0
Le maintien d’un rythme d’inclusion soutenu est
nécessaire pour mener les nouvelles études qui vont

démarrer en 2026. N’hésitez pas a revenir vers nous si
vous rencontrez des difficultés pour les inclusions ! ()
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Des nouvelles de I’Europe !

Les centres suivant ont entamé les discussions pour rejoindre HAMA :

Grece : Athenes (Christos Fragoulis)
Dépots reglementaires et contrats en cours

Belgique: Namur (Johann Morelle)
Dépots reglementaires et contrats en cours
Italie : Hopitaux civils de Brescia (Maria Lorenza Muiesan)
Pays Bas: Centre médical universitaire d'Amsterdam, (BJ Van den Born)
Luxembourg : Centre Hospitalier de Luxembourg (Atul Pathak)
Monaco : CH Princesse Grace (Patrick Rossignol)

Suisse : Gregoire Wuerzner et Belen Ponte
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A vos agendas !

La prochaine réunions
investigateur de HAMA aura
lieu en visioconférence le
19 Février 2026 a 17h




Projets en cours et a venir

Pour compléter le travail, les centres intéressés pour
participer a ce projet sont les bienvenus (nécessite
un court recueil de données supplémentaires)

Les centres intéressés pour participer a
ce projet sont les bienvenus également

- Description multimodale de la cardiomyopathie induite par I’HTA maligne
- Prédicteurs de I’atteinte cardiaque de ’HTA maligne et atteintes d’organes associées
Romain Boulestreau et Matilde Darne (Bordeaux)

Merci aux centres ayant participé a ce travail ! Les analyses statistiques vont débuter en cette fin
d’année !

Facteurs prédisant une atteinte cérébrale a I’admission pour HTA maligne
Mikael Mazighi et Benjamin Maier (Paris)
Les résultats seront présentés lors de la réunion investigateurs le 19 Février 2026 a 17h !

Pronostic a 2 ans des patients présentant une HTA maligne

Antoine Cremer, Philippe Gosse
Cette étude démarrera bientot. Merci de bien veiller a renseigner des éventuels

évenements indésirables de vos patients dans I’eCRF.

Nous vous rappelons que la base est ouverte aux projets des investigateurs de HAMA.
Vous trouverez le processus de dépot de projet sur la base au lien suivant : JE DEPOSE UN PROJET .
N’hésitez pas a nous contacter en amont pour discuter de votre projet de recherche

C|iguez ici Il Investigateur coordonnateur  Chef de projet
Dr Romain BOULESTREAU Mme Alice Séris
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https://www.ch-pau.fr/wp-content/uploads/2024/04/HAMA-Cohort-Data-Access-Submission.pdf
https://www.ch-pau.fr/professionnel-de-sante/la-recherche-clinique/cohorte-hama/

